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Formulario para la adaptacion de la Guia Docente de una Asignatura

Nombre de la Titulacion GRADO EN OPTICA Y OPTOMETRIA

Coordinador/a M2 VICTORIA COLLADOS COLLADOS

Cddigo de Plan 297

Nombre de la Asignatura PREVENCION OCULAR Y ERGONOMIA EN EL TRABAJO Y EN EL DEPORTE

Cddigo de la Asignatura
(este cédigo apareceenla | 26833
guia docente)

1. Adaptaciones en el programa (revision y adaptacion de los contenidos de la asignatura):

La materia tiene una orientacion de caracter basico, de modo que las actividades que se proponen se
centran en la comprension y asimilacion de los principales fundamentos de la prevencién de riesgos
laborales y la salud laboral.

La asignatura se ha adaptado a contenidos esencialmente précticos, mediante resolucién de casos y
trabajos, para los que previamente se proporciona informacidn tedrica de los temas a los alumnos por
via telemdtica

2. Adaptaciones en la metodologia docente (clases online, videos grabados, ...)

Contenidos impartidos presencialmente: Prevencidn, marco juridico, accidente de trabajoy
enfermedades profesionales y situaciones derivadas

Contenidos impartidos on line: Equipos de proteccion individual ocular, Salud ocular y riesgos
psicosociales, primeros auxilios en oftalmologia y riesgos profesionales y dptica.

Se aportard la documentacidn necesaria mediante videos, apuntes, guias y bibliografia de consulta
sobre temas concretos de la asignatura, con la finalidad de que el alumno pueda fijar con facilidad
conceptos bdsicos que seran necesarios para la resolucién de casos

3. Adaptaciones en la evaluacion:

Se mantiene la evaluacidn continua, se valoraran los trabajos précticos presentados semanalmente y la
evaluacion final consistird en un trabajo sobre un plan de prevencién ocular con metodologia que



previamente se ha aportado al alumno. La resolucién de casos supondra un 60% de la evaluacién y el
trabajo final un 40%, sustituyendo asi el examen final. Se deberdn enviar por correo electrénico y se
evaluaran individualmente.

Para aquellos alumnos que no presenten los trabajos obligatorios, se realizard un examen global de la
asignatura tipo test de 25 preguntas, que se realizard a través de la plataforma Moodle de UNIZAR



