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FORMULARIO PARA LA ADAPTACION DE LA GUIA DOCENTE DE UNA

ASIGNATURA
Nombre de la titulacién Graduado en Ciencias de la Actividad Fisica y
del Deporte
Coordinador/a Alejandro Gonzéalez de Aguero Lafuente
Cédigo de plan 295

Nombre de la asignatura | Actividad fisica y personas mayores

Cddigo de la a}signatura 26329
(aparece en la guia docente)

1. Adaptaciones en el programa (revision y adaptacion de los contenidos de
la asignatura):

El programa tedrico y de seminarios se estadn cumpliendo sin afectacion.

El programa practico fue interrumpido en la P4. El resto de contenidos préacticos
(sesiones de ejercicio fisico) se esta trabajando en formato no presencial,
desde un punto de vista teérico, manteniendo el disefio de las propias sesiones
por parte del estudiantado, pero sin poner en practica dichas sesiones.

2. Adaptaciones en la metodologia docente (clases online, videos grabados,
actividades sincronas y asincronas...):

Se estan llevando a cabo las clases mediante Meet de forma sincronica
manteniendo el horario y el calendario universitario establecido.

3. Adaptaciones en la evaluacion:

La prueba de evaluacion continua se realizara el viernes 29 de mayo a las
9:00 mediante el Anillo Digital Docente (Moodle, actividad fisica y personas
mayores)

Prueba escrita (50%): 40 preguntas de opcion multiple con respuesta Unica
entre cuatro opciones, y por cada cuatropreguntas incorrectas se restara una
correcta. La calificacion final de esta prueba escrita se haraponderando la
calificacidon obtenida en el test por la otorgada por el estudiantado tras la
finalizacion del mismo. La calificacion final serd de 0 a 10.

Practicas y seminarios (25%): En este apartado se contabilizaran las distintas
actividades realizadas durante las practicas y los seminarios de la asignatura.
Trabajo (25%): Los alumnos tendran que realizar individualmente la recension
de un articulo cientifico sobre una teméatica relacionada con las personas
mayores: 2) subir el articulo seleccionado a la actividad creada en la
plataforma (plazo 15 de mayo 2020); 3)recibir el visto bueno del profesor; 4)
subir la presentacion a realizar el dia de la exposicién (plazo 22 de mayo)

La presentacion de este trabajo sera el 29 de mayo. Realizar la presentacion
es obligatorio para superar la asignatura. Se puntuara de 0 a 10.

La prueba de evaluacion global se realizara mediante el Anillo Digital Docente
(Moodle, actividad fisica y personas mayores) en la fecha establecida en el
calendario oficial de examenes.



