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FORMULARIO PARA LA ADAPTACION DE LA GUIA DOCENTE DE UNA
ASIGNATURA

Nombre de la titulacién Grado en ciencias de la actividad fisica y del

deporte
Coordinador/a Alejandro Gonzalez-Aguero
Cédigo de plan 295

Nombre de la asignatura | Deportes de Lucha y Adversario

Cddigo de la asignatura | ,eaqg
(aparece en la guia docente)

1. Adaptaciones en el programa (revision y adaptacion de los contenidos de
la asignatura):

Se han tenido que modificar todas las practicas de Badminton a tareas teérico-
practicas relacionadas con el plan docente.

2. Adaptaciones en la metodologia docente (clases online, videos grabados,
actividades sincronas y asincronas...):

- Sesiones Teodricas Se han realizado clases online colgando los
presentaciones en Moodle para facilitar a los alumnos el seguimiento de
las mismas

- Sesiones Practicas Videos explicativos sobre algun contenido practico,
y realizacion de tareastedrico-practicas semanales como: evaluacion de
videos, bateria de preguntas, disefio de sesiones(con plazo de entrega
de 1 semana).

- Seminarios Mediante clases online y documentacion en Moodle. Se
deberan realizar diferentes actividades tedrico-practicas tutorizadas por
mail y que se deberan entregar en un plazo de dos semanas.

3. Adaptaciones en la evaluacion:

Se propondra una evaluacion continua, aunque siempre estara presente la
opcién de evaluacién global (el dia de la convocatoria oficial)

Evaluacién Continua

- Prueba practicas (20% de la calificacion) Los alumnos realizaron de
manera presencial una competicion de judo suelo, y deberan entregar
un video en el que ejecuten 4 combinaciones de judo pie (explicado
online) de las técnicas trabajadas en clase de manera presencial.

- Seminarios (40% de la calificacién) Se evaluaran los dosieres de los 5
seminarios

- Tareas semanales 40% de la calificacion final) Del bloque de Judo que
se impartié de manera presencial, se mandaran dos tareas con las que
se deberéan justificar y razonar diferentes cuestiones y casos teorico-
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practicos sobre los contenidos més relevantes del temario. Del bloque
de Badminton que se esta impartiendo online, se manda semanalmente
una tarea.
Para poder superar la asignatura se debe de aprobar por separado los
seminarios y las tareas, y la calificacion final debe de ser 5 o superior.

Evaluacién Global

- Prueba practica (20% de la calificacién) Los alumnos deberan entregar
un video en el que ejecuten 4 combinaciones de judo pie.

- Seminarios (40% de la calificacion) Se evaluaran los dosieres de los 5
seminarios

- Examen online por videoconferencia (40 % de la calificacion) A los
alumnos que opten por esta opcion se les citaré el dia de la convocatoria
oficial para realizar un examen oral por videoconferencia sobre
contenidos tedricos y tedrico-practicos.

Para poder superar la asignatura se debe de aprobar por separado los
seminarios y el examen, y la calificacion final debe de ser 5 o superior.



