
 

 

FORMULARIO PARA LA ADAPTACIÓN DE LA GUÍA DOCENTE DE UNA 
ASIGNATURA 

 

Nombre de la titulación 
Máster Universitario en Evaluación y 
Entrenamiento Físico para la Salud 

Coordinador/a Ángel Matute Llorente 
Código de plan 549 

Nombre de la asignatura 
Variables psicológicas en la evaluación y 
prescripción de ejercicio físico 

Código de la asignatura    
(aparece en la guía docente) 

60852 

 
1. Adaptaciones en el programa (revisión y adaptación de los contenidos de 

la asignatura): 
 
El programa no ha sufrido modificación alguna. 
 
 
 
2. Adaptaciones en la metodología docente (clases online, videos grabados, 
actividades síncronas y asíncronas…): 
 
Las actividades presenciales que restaban tras el establecimiento de alarma 
(10 horas divididas en 2 sesiones presenciales), se han atendido mediante 
docencia on line a través de Google Meet y con algunos trabajos online que 
estaban previstos realizarse presencialmente. La docencia se ha desarrollado 
de forma no presencial con normalidad. 
 
 
3. Adaptaciones en la evaluación:  

 
En la evaluación, las adaptaciones han sido las siguientes: 
La prueba escrita se ha realizado mediante un cuestionario online a través de 
la plataforma Moodle. 
Los trabajos prácticos, se han mantenido y se ha realizado su entrega a través 
de la plataforma Moodle. 
 
Las adaptaciones en la evaluación global supondrán realizar las mismas 
pruebas de forma no presencial a través de la plataforma Moodle. 
 


