
 
 

 

Formulario para la adaptación de la Guía Docente de una 
Asignatura 

 
 
 

 
Nombre de la Titulación 

 
Máster en Psicología General Sanitaria 

Coordinador/a Jorge J. Osma 

 

Código de Plan 

 

 
557 

 
Nombre de la Asignatura 

 
Tratamientos psicológicos empíricamente validados en adultos 

Código de la Asignatura 
(este código aparece en la 
guía docente) 

 
61870 

 

 

1. Adaptaciones en el programa (revisión y adaptación de los contenidos de la 
asignatura): 

 

No se han modificado 

 
2. Adaptaciones en la metodología docente (clases online, videos grabados,…) 

 
Hasta la fecha, se han adaptado las clases a la versión telemática. De este modo, se ha 
utilizado Moodle como vía preferente de intercambio de material y explicaciones teórico- 
prácticas. Se han publicado artículos científicos, programas de intervención, 
presentaciones en Power Point y enlaces a diversos contenidos de interés. 
Adicionalmente, se han grabado vídeos de diferentes temas teóricos con apoyo visual, 
mediante presentaciones en Power Point. Las tutorías se han llevado a cabo mediante 
correo electrónico y encuentros grupales por Google Meet o Zoom. Se pretende seguir 
con esta sistemática hasta el final del cuatrimestre. 

 

 
3. Adaptaciones en la evaluación: 

 
En la Guía Docente para el curso 2019/2020 consta que la parte de teoría supone el 
60% de la nota final y la parte práctica el 40%. Dado el carácter eminentemente práctico 
de los contenidos de la asignatura, se solicita cambiar el sistema de evaluación 
propuesto a un sistema de evaluación continua, a través de la entrega de trabajos que 
se han ido realizando tanto a lo largo del periodo presencial como de todo este periodo 
en formato virtual. 

 
La calificación final de esta asignatura se obtendrá de la evaluación que realicen las 
profesoras del trabajo continuado entregado por cada alumno a lo largo del 
cuatrimestre. 


