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9. Propuesta	de	número	de	créditos	por	curso	y	campus

9.1. CAMPUS HUESCA

Bloque I.  “DEPORTE Y PREPARACIÓN FÍSICA” 

CURSO  HORAS 
CRÉDITOS 

ECTS 

Taekwondo iniciación  30  0,5

Bloque IV.  “TECNIFICACIÓN DEPORTIVA” 

CURSO  HORAS 
CRÉDITOS 

ECTS 

Monitor de voleibol Nivel I  30  0,5

9.2. CAMPUS TERUEL 

Bloque I.  “DEPORTE Y PREPARACIÓN FÍSICA” 

CURSO  HORAS 
CRÉDITOS 

ECTS 

Cicloturista “BTT Rodeno”  15  0,5

Bloque IV.  “TECNIFICACIÓN DEPORTIVA” 

CURSO  HORAS 
CRÉDITOS 

ECTS 

Entrenador de voleibol nivel I  40 

0,5 
Monitor de tiempo libre 100 

Instructor de Pilates suelo FEDA  35 

Socorrista acuático y Primeros Auxilios  104 
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9.3. CAMPUS ZARAGOZA 

Bloque I.  “DEPORTE Y PREPARACIÓN FÍSICA” 

CURSO  HORAS  ECTS 

Nuevas tendencias en el entrenamiento de los deportes de equipo 20  0,5

Bloque II.  “DEPORTE Y GESTIÓN” 

CURSO  HORAS  ECTS 

Organización de eventos deportivos  15 
0,5 

Trabajo en equipo desde el coaching  15 

Bloque III.  “DEPORTE Y NATURALEZA” 

CURSO  HORAS  ECTS 

Iniciación a la media montaña  15 

0,5 Piragüismo y Ecología  15 

Iniciación al barranquismo  15 

Bloque IV.  “TECNIFICACIÓN DEPORTIVA” 

CURSO  HORAS  ECTS 

Socorrista acuático y primeros auxilios  105 

0,5 

Monitor Ciclo Indoor Nivel I FEDA  30 

Monitor GAP‐Body Tono Nivel I FEDA  30 

Monitor de Tenis de Mesa  15 

Monitor de bádminton 15 

Introducción técnica al baile deportivo  15 

Jornada Autonómica del Deporte Aragonés 15 

Bloque común entrenador niveles I, II, III (Escuela Aragonesa Deporte) 
45, 70, 100 

respectivamente 


