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1. DENOMINACIÓN DEL TÍTULO

Máster Universitario en Psicología General Sanitaria

Master's in General Sanitary Psychology

2. CAMPO DE ESTUDIO Y RAMA DE CONOCIMIENTO

Campo de estudio

Ciencias del comportamiento y psicología

Rama de conocimiento

Ciencias de la Salud

3. CENTRO o CENTROS DE IMPARTICIÓN

Centro

Facultad de Ciencias Sociales y Humanas (Teruel)

4. DATOS DE LA TITULACIÓN

ECTS de la titulación 90

Modalidad Presencial

Título habilitante Sí

Mención dual No

Título conjunto No

Tipo interdisciplinar Interdisciplinar (6 ECTS)

5. ESTRUCTURA DEL PROYECTO FORMATIVO DE LA TITULACIÓN
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Distribución del plan de estudios en créditos ECTS, por tipo de formación. Las asignaturas  refieren al númerooptativas
de créditos ofertados. Las  refieren a las prácticas obligatorias.prácticas externas

Tipo de formación Créditos ECTS N. de asignaturas

Obligatorias (OB) 36 6

Optativas a cursar (OP) 24 7

Prácticas externas obligatorias (PE) 30 1

Trabajo fin de máster (TFM) 12 1

Total créditos ECTS 102 15

Complementos formativos (CF) 0 0

6. RESULTADOS DE APRENDIZAJE DE LA TITULACIÓN

6.1 Conocimientos:

 Conocer el marco de actuación del psicólogo general sanitario y saber derivar al profesional especialista CON-1.
correspondiente.

 Conocer las obligaciones y responsabilidades del personal sanitario relativas a la confidencialidad de la CON-2.
información y de la protección de datos personales de los pacientes.

 Conocer en profundidad la naturaleza psicológica del comportamiento humano, así como los factores CON-3.
sociales y biológicos que pueden afectarlo.

 Conocer en profundidad la naturaleza psicológica de los trastornos del comportamiento humano.CON-4.

 Conocer en profundidad los factores psicosociales asociados a los problemas de salud y enfermedad.CON-5.

 Conocer en profundidad los factores biológicos y psicosociales asociados a los problemas de salud y CON-6.
enfermedad, especialmente los relacionados con la salud mental.

 Conocer en profundidad los distintos modelos de evaluación e intervención en el campo de la Psicología CON-7.
General Sanitaria, así como las técnicas y procedimientos que de ellos se derivan para el abordaje de los trastornos 
del comportamiento y los factores psicológicos asociados con los problemas de salud.

 Conocer las actividades necesarias para la constitución, puesta en marcha y gestión de una empresa, sus CON-8.
distintas formas jurídicas y las obligaciones legales, contables y fiscales asociadas.

 Conocer la normativa vigente en el ámbito sanitario español.CON-9.

6.2 Habilidades:

 Adquirir, desarrollar y poner en práctica un concepto de salud integral, en donde tengan cabida los HAB-1.
componentes biopsicosociales de la misma, de acuerdo con las directrices establecidas por la OMS.

 Aplicar los fundamentos de la bioética y el método de deliberación en la práctica profesional, ajustándose HAB-2.
su ejercicio como profesional sanitario a lo dispuesto en la Ley 44/2003, de 21 de noviembre, de ordenación de las 
profesiones sanitarias.

 Mostrar habilidades de comunicación interpersonal y de manejo de las emociones adecuadas para una HAB-3.
interacción efectiva con los pacientes, familiares y cuidadores en los procesos de identificación del problema, 
evaluación, comunicación del diagnóstico e intervención y seguimiento psicológicos.

 Analizar críticamente y utilizar las fuentes de información clínica.HAB-4.

 Utilizar las tecnologías de la información y la comunicación en el desempeño profesional.HAB-5.

 Redactar informes psicológicos de forma adecuada a los destinatarios.HAB-6.

 Formular hipótesis de trabajo en investigación y recoger y valorar de forma crítica la información para la HAB-7.
resolución de problemas, aplicando el método científico.
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 Saber comunicar y comunicarse con otros profesionales con lenguaje especializado y dominar las HAB-8.
habilidades sociales necesarias para el desarrollo de trabajo, tanto en equipos específicos como en grupos 
multidisciplinares.

 Planificar, realizar y, en su caso, supervisar el proceso de evaluación psicológica del comportamiento HAB-9.
humano y de los factores psicológicos asociados con los problemas de salud para establecer la evaluación de los 
mismos.

 Diseñar, desarrollar y en su caso supervisar y evaluar planes y programas de intervención psicológica, en HAB-10.
función de la evaluación psicológica y de las variables individuales y sociales concurrentes en cada caso.

 Realizar actividades de promoción y de educación para la salud psicológica individual y comunitaria.HAB-11.

 Desarrollar su trabajo desde la perspectiva de la calidad y la mejora continua, con la capacidad autocrítica HAB-12.
necesaria para un desempeño profesional responsable.

6.3 Competencias:

 Valores democráticos y sostenibilidad. Desarrollar el compromiso con la sociedad en la que vivimos para CTR-1.
que ésta prospere a través de las dimensiones de los valores democráticos y de la sostenibilidad, materializada en 
el marco global que la defina en cada momento.

 Trabajo en equipo. Colaborar activamente con un grupo de personas para lograr una meta común sumando CTR-2.
los diferentes talentos.

 Pensamiento crítico. Razonar de manera reflexiva sobre un tema siendo capaz de deliberar sobre su CTR-3.
validez sometiendo las convicciones propias y externas a debate.

 Inteligencia emocional. Comprender y regular las emociones propias y las de los demás para interactuar y CTR-4.
participar de una manera eficaz y constructiva en la vida social y profesional.

 Innovación y Creatividad. Diseñar y realizar una tarea nueva o un proyecto de forma diferente utilizando CTR-5.
creatividad y curiosidad para aportar valor con actitud emprendedora.

 Autoaprendizaje permanente. Utilizar el aprendizaje de forma continuada y desarrollar estrategias de CTR-6.
aprendizaje autónomo y flexible a lo largo y ancho de la vida para formar parte de una ciudadanía activa, motivada 
e integrada favoreciendo la mejora de empleo o el desarrollo personal.

6.4 Resultados de aprendizaje específicos de la titulación habilitante:

- Saber ubicar la actuación profesional dentro del marco sanitario, es decir, conoce la estructura, organización, 
funciones y competencias del psicólogo sanitario. - Respetar, en su ejercicio profesional, las obligaciones y 
responsabilidades relativas a la confidencialidad de la información y de la protección de datos personales de los 
pacientes. - Poner en práctica un concepto de salud integral, en donde tienen cabida los componentes 
biopsicosociales de la misma, de acuerdo con las directrices establecidas por la OMS. - Saber aplicar los 
métodos de deliberación en el ejercicio de la práctica profesional como psicólogo general sanitario. - Analizar y 
gestionar la comunicación verbal y no verbal de los participantes en una situación de interacción. - Saber aplicar 
las tecnologías de la información y la comunicación en el ámbito sanitario. - Mostrar habilidades emocionales, 
comunicativas y de relación interpersonal dentro de un equipo y en diferentes grupos multidisciplinares.

- Saber ubicar la actuación profesional dentro del marco sanitario, es decir, conocer la estructura, organización, 
funciones y competencias del psicólogo sanitario. - Conocer la normativa y legislación vigente de protección de 
datos de los pacientes. - Conocer los procesos de emprendimiento que se aplican al ámbito de la psicología 
sanitaria. - Conocer la normativa vigente en el ámbito sanitario español. - Saber aplicar los fundamentos de la 
bioética en la práctica profesional de acuerdo con la legislación y normativa vigente. - Saber recoger, analizar y 
utilizar diferentes fuentes de información clínica: familia, otros profesionales, asociaciones, entre otras. - Saber 
redactar de manera adecuada informes psicológicos en función de los destinatarios.

- Reconocer la importancia de la interrelación de los factores psicológicos, socioculturales y biológicos en la 
comprensión integrada del comportamiento humano. - Conocer los recursos que pueden incrementar los 
factores de protección, así como disminuir los factores de riesgo. - Poner en práctica un concepto de salud 
integral, en donde tienen cabida los componentes biopsicosociales de la misma, de acuerdo con las directrices 
establecidas por la OMS. - Identificar los aspectos específicos asociados a la salud a lo largo del ciclo vital y ser 
capaz de aplicar este concepto en los distintos ámbitos de la psicología general sanitaria. - Saber desarrollar y 
aplicar un programa de intervención psicológica eficaz en relación con el programa diseñado. - Realizar 
actividades de promoción y de educación para la salud psicológica individual y comunitaria planificadas en los 
programas.

- Razonar de manera reflexiva sobre un tema siendo capaz de deliberar sobre su validez sometiendo las 
convicciones propias y externas a debate. - Mostrar una actitud crítica ante la multiplicidad de puntos de vista y 



PROYECTO FORMATIVO PARA TITULACIONES OFICIALES DE MÁSTER
ADAPTADAS AL RD 822/2021

Página 4 de 25

disciplinas implicadas en un determinado evento, concepto o información. - Saber diseñar y realizar una tarea 
nueva o un proyecto de forma diferente utilizando creatividad y curiosidad para aportar valor con actitud 
emprendedora. - Ser capaz de mejorar para aportar valor. - Saber utilizar el aprendizaje de forma continuada y 
desarrollar estrategias de aprendizaje autónomo y flexible a lo largo y ancho de la vida para formar parte de una 
ciudadanía activa, motivada e integrada favoreciendo la mejora de empleo o el desarrollo personal. - 
Seleccionar los recursos de aprendizaje multidisciplinar que permitan la mejora de empleo o el desarrollo 
personal.

- Conocer e identificar los distintos componentes que explican la naturaleza psicológica de los distintos 
trastornos del comportamiento humano. - Saber realizar una lectura crítica de una publicación científica según 
los parámetros de rigor metodológico. - Saber formular objetivos e hipótesis de trabajo de una investigación. - 
Saber recoger la información necesaria de acuerdo con los objetivos e hipótesis planteadas en una 
investigación. - Saber valorar e interpretar de forma crítica la información recogida de acuerdo con los objetivos 
e hipótesis planteadas en una investigación. - Proponer soluciones y/o mejoras en el ámbito sanitario a partir de 
las investigaciones realizadas. - Llegar a conclusiones de manera crítica y argumentada de acuerdo con los 
objetivos e hipótesis planteadas en una investigación.

- Conocer e identificar los distintos componentes que explican la naturaleza psicológica de los distintos 
trastornos del comportamiento humano. - Realizar una lectura crítica de una publicación científica según los 
parámetros de rigor metodológico. - Formular objetivos e hipótesis de trabajo de una investigación. - Recoger la 
información necesaria de acuerdo con los objetivos e hipótesis planteadas en una investigación. - Valorar e 
interpretar de forma crítica la información recogida de acuerdo con los objetivos e hipótesis planteadas en una 
investigación. - Proponer soluciones y/o mejoras en el ámbito sanitario a partir de las investigaciones realizadas. 
- Llegar a conclusiones de manera crítica y argumentada de acuerdo con los objetivos e hipótesis planteadas en 
una investigación.

- Diferenciar y aplicar los distintos modelos de evaluación en el campo de la Psicología General Sanitaria. - 
Reconocer y aplicar las distintas técnicas y procedimientos derivados de los distintos modelos de evaluación 
para el abordaje de los trastornos del comportamiento y los factores psicológicos asociados con los problemas 
de salud. - Diseñar, desarrollar y en su caso supervisar y evaluar planes y programas de intervención 
psicológica, en función de la evaluación psicológica y de las variables individuales y sociales concurrentes en 
cada caso. - Desarrollar y aplicar un programa de intervención psicológica eficaz en relación con el programa 
diseñado. - Evaluar los resultados del programa de intervención psicológica. - Realizar un análisis crítico de los 
resultados de un programa de intervención psicológica y definir propuestas de mejora.

- Conocer en profundidad las bases biológicas del comportamiento humano. - Diferenciar y aplicar los distintos 
modelos de evaluación en el campo de la Psicología General Sanitaria. - Reconocer las emociones de 
pacientes, familiares y cuidadores, así como del propio profesional, en situaciones de identificación del 
problema, evaluación, diagnóstico, intervención y seguimiento psicológicos. - Saber realizar una lectura crítica 
de una publicación científica según los parámetros de rigor metodológico. - Valorar e interpretar de forma crítica 
la información recogida de acuerdo con los objetivos e hipótesis planteadas en una investigación. - Saber 
identificar, seleccionar y aplicar los instrumentos idóneos para realizar un proceso de evaluación psicológica. - 
Diseñar, desarrollar y en su caso supervisar y evaluar planes y programas de intervención psicológica, en 
función de la evaluación psicológica y de las variables individuales y sociales concurrentes en cada caso.

- Conocer en profundidad las bases biológicas del comportamiento humano. - Reconocer la importancia de la 
interrelación de los factores psicológicos, socioculturales y biológicos en la comprensión integrada del 
comportamiento humano. - Conocer e identificar los factores biológicos y psicosociales asociados a los 
problemas de salud y enfermedad, especialmente los relacionados con la salud mental. - Identificar los recursos 
que pueden incrementar los factores de protección, así como aquellos que pueden disminuir los factores de 
riesgo en relación con la salud mental. - Identificar los diferentes modelos explicativos de la salud y de la 
enfermedad desde la perspectiva biopsicosocial. - Identificar los aspectos específicos asociados a la salud a lo 
largo del ciclo vital y ser capaz de aplicar este concepto en los distintos ámbitos de la psicología general 
sanitaria.

- Reconocer y aplicar las distintas técnicas y procedimientos derivados de los distintos modelos de evaluación 
para el abordaje de los trastornos del comportamiento y los factores psicológicos asociados con los problemas 
de salud. - Diseñar, desarrollar y en su caso supervisar y evaluar planes y programas de intervención 
psicológica, en función de la evaluación psicológica y de las variables individuales y sociales concurrentes en 
cada caso. - Saber desarrollar y aplicar un programa de intervención psicológica eficaz en relación con el 
programa diseñado. - Realizar un análisis crítico de los resultados de un programa de intervención psicológica y 
definir propuestas de mejora. - Saber seleccionar el programa idóneo en función de las necesidades detectadas 
y de la demanda. - Planificar y gestionar los distintos programas seleccionados.

- Conocer e identificar los distintos componentes que explican la naturaleza psicológica de los distintos 
trastornos del comportamiento humano. - Saber recoger la información necesaria de acuerdo con los objetivos e 
hipótesis planteadas en una investigación. - Proponer soluciones y/o mejoras en el ámbito sanitario a partir de 
las investigaciones realizadas. - Realizar actividades de promoción y educación para la salud psicológica 
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individual y comunitaria. - Saber seleccionar el programa idóneo en función de las necesidades detectadas y de 
la demanda. - Saber planificar y gestionar los distintos programas seleccionados. - Realizar actividades de 
promoción y de educación para la salud psicológica individual y comunitaria planificadas en los programas.

- Conocer e identificar los factores biológicos y psicosociales asociados a los problemas de salud y enfermedad, 
especialmente los relacionados con la salud mental. - Identificar los recursos que pueden incrementar los 
factores de protección, así como aquellos que pueden disminuir los factores de riesgo en relación con la salud 
mental. - Saber identificar, seleccionar y aplicar los instrumentos idóneos para realizar un proceso de evaluación 
psicológica. - Diseñar, desarrollar y en su caso supervisar y evaluar planes y programas de intervención 
psicológica, en función de la evaluación psicológica y de las variables individuales y sociales concurrentes en 
cada caso. - Saber desarrollar y aplicar un programa de intervención psicológica eficaz en relación con el 
programa diseñado. - Saber evaluar los resultados del programa de intervención psicológica. - Realizar un 
análisis crítico de los resultados de un programa de intervención psicológica y definir propuestas de mejora.

- Conocer e identificar los distintos componentes que explican la naturaleza psicológica de los distintos 
trastornos del comportamiento humano. - Saber realizar una lectura crítica de una publicación científica según 
los parámetros de rigor metodológico. - Saber formular objetivos e hipótesis de trabajo de una investigación. - 
Saber recoger la información necesaria de acuerdo con los objetivos e hipótesis planteadas en una 
investigación. - Saber valorar e interpretar de forma crítica la información recogida de acuerdo con los objetivos 
e hipótesis planteadas en una investigación. - Proponer soluciones y/o mejoras en el ámbito sanitario a partir de 
las investigaciones realizadas. - Llegar a conclusiones de manera crítica y argumentada de acuerdo con los 
objetivos e hipótesis planteadas en una investigación.

- Conocer las actividades necesarias para la constitución, puesta en marcha y gestión de una empresa. - Saber 
formular objetivos e hipótesis de trabajo de una investigación. - Proponer soluciones y/o mejoras en el ámbito 
sanitario a partir de las investigaciones realizadas. - Mostrar habilidades emocionales, comunicativas y de 
relación interpersonal dentro de un equipo y en diferentes grupos multidisciplinares. - Saber argumentar y 
justificar ante otros especialistas las decisiones y las propuestas profesionales asumidas.

- Conocer e identificar los distintos componentes que explican la naturaleza psicológica de los distintos 
trastornos del comportamiento humano. - Utilizar críticamente las bases de datos disponibles y los documentos 
de referencia para el ejercicio profesional. - Saber aplicar las tecnologías de la información y la comunicación en 
el ámbito sanitario. - Saber desarrollar su trabajo desde la perspectiva de la calidad y la mejora continua, con la 
capacidad autocrítica necesaria para un desempeño profesional responsable.

7. ESTRUCTURA DE LA TITULACIÓN

Módulo Entrenamiento en habilidades básicas del Psicólogo General Sanitario (6 ECTS)

Materia Entrenamiento en habilidades básicas del Psicólogo General Sanitario (6 ECTS)

Asignaturas Entrenamiento en habilidades básicas del Psicólogo General Sanitario (6 ECTS)

Módulo Evaluación y diagnóstico en Psicología de la Salud (6 ECTS)

Materia Evaluación y diagnóstico en Psicología de la Salud (6 ECTS)

Asignaturas Evaluación, diagnóstico y análisis de casos clínicos en contextos sanitarios (6 ECTS)

Módulo Formación avanzada de perfil sanitario (18 ECTS)

Materia Formación avanzada para el Psicólogo General Sanitario (18 ECTS)

Asignaturas Personalidad, salud y vulnerabilidad a la psicopatología (3 ECTS)

Psicopatología general aplicada a la Psicología General Sanitaria (3 ECTS)

Técnicas avanzadas de intervención psicológica (3 ECTS)
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Envejecimiento, salud y calidad de vida (3 ECTS)

Intervención integral en el ámbito infantojuvenil (3 ECTS)

Trastornos del neurodesarrollo (3 ECTS)

Módulo Fundamentos científicos y profesionales de la Psicología Sanitaria (6 ECTS)

Materia Fundamentos científicos y profesionales de la Psicología Sanitaria (6 ECTS)

Asignaturas Fundamentos legales, organizativos y metodológicos de la Psicología Sanitaria (6 ECTS)

Módulo Interdisciplinar (6 ECTS)

Materia Interdisciplinar (6 ECTS)

Asignaturas Interdisciplinar (6 ECTS)

Módulo Intervención en Psicología de la Salud (18 ECTS)

Materia Intervención en Psicología de la Salud (18 ECTS)

Asignaturas Prevención, promoción y tratamientos en salud (6 ECTS)

Neuropsicología y psicofarmacología clínica (6 ECTS)

Tratamientos psicológicos empíricamente validados en infancia-adolescencia y adultos (6 
ECTS)

Módulo Prácticas Externas y Trabajo Fin de Máster (42 ECTS)

Materia Prácticas Externas (30 ECTS)

Asignaturas Prácticas Externas (30 ECTS)

Materia Trabajo Fin de Máster (12 ECTS)

Asignaturas Trabajo Fin de Máster (12 ECTS)

8. DEFINICIÓN DE LAS ASIGNATURAS

Módulo Entrenamiento en habilidades básicas del Psicólogo General Sanitario

Materia Entrenamiento en habilidades básicas del Psicólogo General Sanitario

Asignatura Nombre Entrenamiento en habilidades básicas del Psicólogo 
General Sanitario
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Nombre en Inglés Therapeutic basic skills training for general health 
psychologists

Tipología Obligatoria

Campo de estudio (si FB)

Curso Primer curso

Semestre o Semestres Primer semestre

Mención Dual No

ECTS 6

Idioma Español

Modalidad Presencial

Susceptible Punto Control

Área de conocimiento 
vinculada Personalidad, Evaluación y Tratamiento Psicológicos

Observaciones

Módulo Evaluación y diagnóstico en Psicología de la Salud

Materia Evaluación y diagnóstico en Psicología de la Salud

Asignatura Nombre Evaluación, diagnóstico y análisis de casos clínicos en 
contextos sanitarios

Nombre en Inglés Assessment, diagnosis and analysis of clinical cases in 
health care settings

Tipología Obligatoria

Campo de estudio (si FB)

Curso Primer curso

Semestre o Semestres Segundo semestre

Mención Dual No

ECTS 6

Idioma Español

Modalidad Presencial

Susceptible Punto 
Control

Área de conocimiento 
vinculada Personalidad, Evaluación y Tratamiento Psicológicos

Observaciones
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Módulo Formación avanzada de perfil sanitario

Materia Formación avanzada para el Psicólogo General Sanitario

Asignatura Nombre Personalidad, salud y vulnerabilidad a la psicopatología

Nombre en Inglés Personality, health and vulnerability to psychopathology

Tipología Optativa

Campo de estudio 
(si FB)

Curso Primer curso

Semestre o 
Semestres Primer semestre

Mención Dual No

ECTS 3

Idioma Español

Modalidad Presencial

Susceptible Punto 
Control

Área de 
conocimiento 
vinculada

Personalidad, Evaluación y Tratamiento Psicológicos

Observaciones

Asignatura Nombre Psicopatología general aplicada a la Psicología General Sanitaria

Nombre en Inglés Psychopathology applied to general health psychology

Tipología Optativa

Campo de estudio 
(si FB)

Curso Primer curso

Semestre o 
Semestres Primer semestre

Mención Dual No

ECTS 3

Idioma Español

Modalidad Presencial

Susceptible Punto 
Control
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Área de 
conocimiento 
vinculada

Personalidad, Evaluación y Tratamiento Psicológicos

Observaciones

Asignatura Nombre Técnicas avanzadas de intervención psicológica

Nombre en Inglés Innovative techniques for psychological interventions

Tipología Optativa

Campo de estudio 
(si FB)

Curso Primer curso

Semestre o 
Semestres Primer semestre

Mención Dual No

ECTS 3

Idioma Español

Modalidad Presencial

Susceptible Punto 
Control

Área de 
conocimiento 
vinculada

Personalidad, Evaluación y Tratamiento Psicológicos

Observaciones

Asignatura Nombre Envejecimiento, salud y calidad de vida

Nombre en Inglés Ageing, health and quality of life

Tipología Optativa

Campo de estudio 
(si FB)

Curso Primer curso

Semestre o 
Semestres Segundo semestre

Mención Dual No

ECTS 3

Idioma Español

Modalidad Presencial

Susceptible Punto 
Control

Área de 
conocimiento Psicología Evolutiva y de la Educación
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vinculada

Observaciones

Asignatura Nombre Intervención integral en el ámbito infantojuvenil

Nombre en Inglés Comprehensive intervention for childhood and adolescents

Tipología Optativa

Campo de estudio 
(si FB)

Curso Primer curso

Semestre o 
Semestres Segundo semestre

Mención Dual No

ECTS 3

Idioma Español

Modalidad Presencial

Susceptible Punto 
Control

Área de 
conocimiento 
vinculada

(1) Personalidad, Evaluación y Tratamiento Psicológicos; y (2) 
Psicología Evolutiva y de la Educación

Observaciones

Asignatura Nombre Trastornos del neurodesarrollo

Nombre en Inglés Neurodevelopmental disorders

Tipología Optativa

Campo de estudio 
(si FB)

Curso Primer curso

Semestre o 
Semestres Segundo semestre

Mención Dual No

ECTS 3

Idioma Español

Modalidad Presencial

Susceptible Punto 
Control

Área de 
conocimiento 
vinculada

Personalidad, Evaluación y Tratamiento Psicológicos
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Observaciones

Módulo Fundamentos científicos y profesionales de la Psicología Sanitaria

Materia Fundamentos científicos y profesionales de la Psicología Sanitaria

Asignatura Nombre Fundamentos legales, organizativos y metodológicos de la 
Psicología Sanitaria

Nombre en Inglés Legal, organizational and methodological foundations of health 
psychology

Tipología Obligatoria

Campo de estudio 
(si FB)

Curso Primer curso

Semestre o 
Semestres Primer semestre

Mención Dual No

ECTS 6

Idioma Español

Modalidad Presencial

Susceptible Punto 
Control

Área de 
conocimiento 
vinculada

(1) Metodología de las Ciencias del Comportamiento; y (2) 
Personalidad, Evaluación y Tratamiento Psicológicos

Observaciones

Módulo Interdisciplinar

Materia Interdisciplinar

Asignatura Nombre Interdisciplinar

Nombre en Inglés Interdisciplinary

Tipología Optativa

Campo de estudio (si FB)

Curso Primer curso

Semestre o Semestres Primer semestre

Mención Dual No
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ECTS 6

Idioma Español

Modalidad Presencial

Susceptible Punto Control

Área de conocimiento vinculada

Observaciones

Módulo Intervención en Psicología de la Salud

Materia Intervención en Psicología de la Salud

Asignatura Nombre Prevención, promoción y tratamientos en salud

Nombre en Inglés Health prevention, promotion and treatment

Tipología Obligatoria

Campo de estudio (si 
FB)

Curso Primer curso

Semestre o Semestres Primer semestre

Mención Dual No

ECTS 6

Idioma Español

Modalidad Presencial

Susceptible Punto 
Control

Área de conocimiento 
vinculada

(1) Personalidad, Evaluación y Tratamiento Psicológicos; y (2) 
Psicología Social

Observaciones

Asignatura Nombre Neuropsicología y psicofarmacología clínica

Nombre en Inglés Neuropsychology and clinical psychopharmacology

Tipología Obligatoria

Campo de estudio (si 
FB)

Curso Primer curso

Semestre o Semestres Segundo semestre

Mención Dual No
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ECTS 6

Idioma Español

Modalidad Presencial

Susceptible Punto 
Control

Área de conocimiento 
vinculada Psicobiología

Observaciones

Asignatura Nombre Tratamientos psicológicos empíricamente validados en infancia-
adolescencia y adultos

Nombre en Inglés Evidence-based psychological treatments in childhood-
adolescence and adults

Tipología Obligatoria

Campo de estudio (si 
FB)

Curso Primer curso

Semestre o Semestres Segundo semestre

Mención Dual No

ECTS 6

Idioma Español

Modalidad Presencial

Susceptible Punto 
Control

Área de conocimiento 
vinculada Personalidad, Evaluación y Tratamiento Psicológicos

Observaciones

Módulo Prácticas Externas y Trabajo Fin de Máster

Materia Prácticas Externas

Asignatura Nombre Prácticas Externas

Nombre en Inglés Internships

Tipología Prácticas externas

Campo de estudio (si FB)

Curso Segundo curso

Semestre o Semestres Primer semestre



PROYECTO FORMATIVO PARA TITULACIONES OFICIALES DE MÁSTER
ADAPTADAS AL RD 822/2021

Página 14 de 25

Mención Dual No

ECTS 30

Idioma Español

Modalidad Presencial

Susceptible Punto Control (1) Democracia y sostenibilidad; y (2) Trabajo en 
equipo

Área de conocimiento 
vinculada

Observaciones

Materia Trabajo Fin de Máster

Asignatura Nombre Trabajo Fin de Máster

Nombre en Inglés Master's Dissertation

Tipología Trabajo fin de Máster

Campo de 
estudio (si FB)

Curso Segundo curso

Semestre o 
Semestres Primer semestre

Mención Dual No

ECTS 12

Idioma Español

Modalidad Presencial

Susceptible 
Punto Control

(1) Pensamiento crítico; (2) Inteligencia emocional; (3) Innovación y 
creatividad; y (4) Autoaprendizaje permanente

Área de 
conocimiento 
vinculada

Observaciones

9. RESULTADOS DE APRENDIZAJE DE LAS ASIGNATURAS

Asignatura Entrenamiento en habilidades básicas del Psicólogo General Sanitario

Resultados de aprendizaje generales:

 Conocer el marco de actuación del psicólogo general sanitario y saber derivar al profesional CON-1.
especialista correspondiente.

 Conocer las obligaciones y responsabilidades del personal sanitario relativas a la confidencialidad de CON-2.
la información y de la protección de datos personales de los pacientes.
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 Adquirir, desarrollar y poner en práctica un concepto de salud integral, en donde tengan cabida los HAB-1.
componentes biopsicosociales de la misma, de acuerdo con las directrices establecidas por la OMS.

 Aplicar los fundamentos de la bioética y el método de deliberación en la práctica profesional, HAB-2.
ajustándose su ejercicio como profesional sanitario a lo dispuesto en la Ley 44/2003, de 21 de noviembre, de 
ordenación de las profesiones sanitarias.

 Mostrar habilidades de comunicación interpersonal y de manejo de las emociones adecuadas para una HAB-3.
interacción efectiva con los pacientes, familiares y cuidadores en los procesos de identificación del problema, 
evaluación, comunicación del diagnóstico e intervención y seguimiento psicológicos.

 Utilizar las tecnologías de la información y la comunicación en el desempeño profesional.HAB-5.

 Saber comunicar y comunicarse con otros profesionales con lenguaje especializado y dominar las HAB-8.
habilidades sociales necesarias para el desarrollo de trabajo, tanto en equipos específicos como en grupos 
multidisciplinares.

Resultados de aprendizaje específicos:

- Saber ubicar la actuación profesional dentro del marco sanitario, es decir, conoce la estructura, organización, 
funciones y competencias del psicólogo sanitario. - Respetar, en su ejercicio profesional, las obligaciones y 
responsabilidades relativas a la confidencialidad de la información y de la protección de datos personales de 
los pacientes. - Poner en práctica un concepto de salud integral, en donde tienen cabida los componentes 
biopsicosociales de la misma, de acuerdo con las directrices establecidas por la OMS. - Saber aplicar los 
métodos de deliberación en el ejercicio de la práctica profesional como psicólogo general sanitario. - Analizar y 
gestionar la comunicación verbal y no verbal de los participantes en una situación de interacción. - Saber 
aplicar las tecnologías de la información y la comunicación en el ámbito sanitario. - Mostrar habilidades 
emocionales, comunicativas y de relación interpersonal dentro de un equipo y en diferentes grupos 
multidisciplinares.

Asignatura Fundamentos legales, organizativos y metodológicos de la Psicología Sanitaria

Resultados de aprendizaje generales:

 Conocer el marco de actuación del psicólogo general sanitario y saber derivar al profesional CON-1.
especialista correspondiente.

 Conocer las obligaciones y responsabilidades del personal sanitario relativas a la confidencialidad de CON-2.
la información y de la protección de datos personales de los pacientes.

 Conocer las actividades necesarias para la constitución, puesta en marcha y gestión de una empresa, CON-8.
sus distintas formas jurídicas y las obligaciones legales, contables y fiscales asociadas.

 Conocer la normativa vigente en el ámbito sanitario español.CON-9.

 Aplicar los fundamentos de la bioética y el método de deliberación en la práctica profesional, HAB-2.
ajustándose su ejercicio como profesional sanitario a lo dispuesto en la Ley 44/2003, de 21 de noviembre, de 
ordenación de las profesiones sanitarias.

 Analizar críticamente y utilizar las fuentes de información clínica.HAB-4.

 Redactar informes psicológicos de forma adecuada a los destinatarios.HAB-6.

Resultados de aprendizaje específicos:

- Saber ubicar la actuación profesional dentro del marco sanitario, es decir, conocer la estructura, organización, 
funciones y competencias del psicólogo sanitario. - Conocer la normativa y legislación vigente de protección de 
datos de los pacientes. - Conocer los procesos de emprendimiento que se aplican al ámbito de la psicología 
sanitaria. - Conocer la normativa vigente en el ámbito sanitario español. - Saber aplicar los fundamentos de la 
bioética en la práctica profesional de acuerdo con la legislación y normativa vigente. - Saber recoger, analizar y 
utilizar diferentes fuentes de información clínica: familia, otros profesionales, asociaciones, entre otras. - Saber 
redactar de manera adecuada informes psicológicos en función de los destinatarios.

Asignatura Prevención, promoción y tratamientos en salud
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Resultados de aprendizaje generales:

 Conocer en profundidad la naturaleza psicológica del comportamiento humano, así como los factores CON-3.
sociales y biológicos que pueden afectarlo.

 Conocer en profundidad los factores psicosociales asociados a los problemas de salud y enfermedad.CON-5.

 Adquirir, desarrollar y poner en práctica un concepto de salud integral, en donde tengan cabida los HAB-1.
componentes biopsicosociales de la misma, de acuerdo con las directrices establecidas por la OMS.

 Diseñar, desarrollar y en su caso supervisar y evaluar planes y programas de intervención HAB-10.
psicológica, en función de la evaluación psicológica y de las variables individuales y sociales concurrentes en 
cada caso.

 Realizar actividades de promoción y de educación para la salud psicológica individual y comunitaria.HAB-11.

Resultados de aprendizaje específicos:

- Reconocer la importancia de la interrelación de los factores psicológicos, socioculturales y biológicos en la 
comprensión integrada del comportamiento humano. - Conocer los recursos que pueden incrementar los 
factores de protección, así como disminuir los factores de riesgo. - Poner en práctica un concepto de salud 
integral, en donde tienen cabida los componentes biopsicosociales de la misma, de acuerdo con las directrices 
establecidas por la OMS. - Identificar los aspectos específicos asociados a la salud a lo largo del ciclo vital y 
ser capaz de aplicar este concepto en los distintos ámbitos de la psicología general sanitaria. - Saber 
desarrollar y aplicar un programa de intervención psicológica eficaz en relación con el programa diseñado. - 
Realizar actividades de promoción y de educación para la salud psicológica individual y comunitaria 
planificadas en los programas.

Asignatura Interdisciplinar

Resultados de aprendizaje generales:

 Pensamiento crítico. Razonar de manera reflexiva sobre un tema siendo capaz de deliberar sobre su CTR-3.
validez sometiendo las convicciones propias y externas a debate.

 Autoaprendizaje permanente. Utilizar el aprendizaje de forma continuada y desarrollar estrategias de CTR-6.
aprendizaje autónomo y flexible a lo largo y ancho de la vida para formar parte de una ciudadanía activa, 
motivada e integrada favoreciendo la mejora de empleo o el desarrollo personal.

Resultados de aprendizaje específicos:

- Razonar de manera reflexiva sobre un tema siendo capaz de deliberar sobre su validez sometiendo las 
convicciones propias y externas a debate. - Mostrar una actitud crítica ante la multiplicidad de puntos de vista y 
disciplinas implicadas en un determinado evento, concepto o información. - Saber diseñar y realizar una tarea 
nueva o un proyecto de forma diferente utilizando creatividad y curiosidad para aportar valor con actitud 
emprendedora. - Ser capaz de mejorar para aportar valor. - Saber utilizar el aprendizaje de forma continuada y 
desarrollar estrategias de aprendizaje autónomo y flexible a lo largo y ancho de la vida para formar parte de 
una ciudadanía activa, motivada e integrada favoreciendo la mejora de empleo o el desarrollo personal. - 
Seleccionar los recursos de aprendizaje multidisciplinar que permitan la mejora de empleo o el desarrollo 
personal.

Asignatura Personalidad, salud y vulnerabilidad a la psicopatología

Resultados de aprendizaje generales:

 Conocer en profundidad la naturaleza psicológica de los trastornos del comportamiento humano.CON-4.

 Formular hipótesis de trabajo en investigación y recoger y valorar de forma crítica la información para HAB-7.
la resolución de problemas, aplicando el método científico.

Resultados de aprendizaje específicos:

- Conocer e identificar los distintos componentes que explican la naturaleza psicológica de los distintos 
trastornos del comportamiento humano. - Saber realizar una lectura crítica de una publicación científica según 
los parámetros de rigor metodológico. - Saber formular objetivos e hipótesis de trabajo de una investigación. - 
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Saber recoger la información necesaria de acuerdo con los objetivos e hipótesis planteadas en una 
investigación. - Saber valorar e interpretar de forma crítica la información recogida de acuerdo con los objetivos 
e hipótesis planteadas en una investigación. - Proponer soluciones y/o mejoras en el ámbito sanitario a partir 
de las investigaciones realizadas. - Llegar a conclusiones de manera crítica y argumentada de acuerdo con los 
objetivos e hipótesis planteadas en una investigación.

Asignatura Psicopatología general aplicada a la Psicología General Sanitaria

Resultados de aprendizaje generales:

 Conocer en profundidad la naturaleza psicológica de los trastornos del comportamiento humano.CON-4.

 Formular hipótesis de trabajo en investigación y recoger y valorar de forma crítica la información para HAB-7.
la resolución de problemas, aplicando el método científico.

Resultados de aprendizaje específicos:

- Conocer e identificar los distintos componentes que explican la naturaleza psicológica de los distintos 
trastornos del comportamiento humano. - Realizar una lectura crítica de una publicación científica según los 
parámetros de rigor metodológico. - Formular objetivos e hipótesis de trabajo de una investigación. - Recoger 
la información necesaria de acuerdo con los objetivos e hipótesis planteadas en una investigación. - Valorar e 
interpretar de forma crítica la información recogida de acuerdo con los objetivos e hipótesis planteadas en una 
investigación. - Proponer soluciones y/o mejoras en el ámbito sanitario a partir de las investigaciones 
realizadas. - Llegar a conclusiones de manera crítica y argumentada de acuerdo con los objetivos e hipótesis 
planteadas en una investigación.

Asignatura Técnicas avanzadas de intervención psicológica

Resultados de aprendizaje generales:

 Conocer en profundidad los distintos modelos de evaluación e intervención en el campo de la CON-7.
Psicología General Sanitaria, así como las técnicas y procedimientos que de ellos se derivan para el abordaje 
de los trastornos del comportamiento y los factores psicológicos asociados con los problemas de salud.

 Diseñar, desarrollar y en su caso supervisar y evaluar planes y programas de intervención HAB-10.
psicológica, en función de la evaluación psicológica y de las variables individuales y sociales concurrentes en 
cada caso.

Resultados de aprendizaje específicos:

- Diferenciar y aplicar los distintos modelos de evaluación en el campo de la Psicología General Sanitaria. - 
Reconocer y aplicar las distintas técnicas y procedimientos derivados de los distintos modelos de evaluación 
para el abordaje de los trastornos del comportamiento y los factores psicológicos asociados con los problemas 
de salud. - Diseñar, desarrollar y en su caso supervisar y evaluar planes y programas de intervención 
psicológica, en función de la evaluación psicológica y de las variables individuales y sociales concurrentes en 
cada caso. - Desarrollar y aplicar un programa de intervención psicológica eficaz en relación con el programa 
diseñado. - Evaluar los resultados del programa de intervención psicológica. - Realizar un análisis crítico de los 
resultados de un programa de intervención psicológica y definir propuestas de mejora.

Asignatura Evaluación, diagnóstico y análisis de casos clínicos en contextos sanitarios

Resultados de aprendizaje generales:

 Conocer en profundidad la naturaleza psicológica del comportamiento humano, así como los factores CON-3.
sociales y biológicos que pueden afectarlo.

 Conocer en profundidad los distintos modelos de evaluación e intervención en el campo de la CON-7.
Psicología General Sanitaria, así como las técnicas y procedimientos que de ellos se derivan para el abordaje 
de los trastornos del comportamiento y los factores psicológicos asociados con los problemas de salud.
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 Mostrar habilidades de comunicación interpersonal y de manejo de las emociones adecuadas para una HAB-3.
interacción efectiva con los pacientes, familiares y cuidadores en los procesos de identificación del problema, 
evaluación, comunicación del diagnóstico e intervención y seguimiento psicológicos.

 Redactar informes psicológicos de forma adecuada a los destinatarios.HAB-6.

 Formular hipótesis de trabajo en investigación y recoger y valorar de forma crítica la información para HAB-7.
la resolución de problemas, aplicando el método científico.

 Planificar, realizar y, en su caso, supervisar el proceso de evaluación psicológica del comportamiento HAB-9.
humano y de los factores psicológicos asociados con los problemas de salud para establecer la evaluación de 
los mismos.

 Diseñar, desarrollar y en su caso supervisar y evaluar planes y programas de intervención HAB-10.
psicológica, en función de la evaluación psicológica y de las variables individuales y sociales concurrentes en 
cada caso.

Resultados de aprendizaje específicos:

- Conocer en profundidad las bases biológicas del comportamiento humano. - Diferenciar y aplicar los distintos 
modelos de evaluación en el campo de la Psicología General Sanitaria. - Reconocer las emociones de 
pacientes, familiares y cuidadores, así como del propio profesional, en situaciones de identificación del 
problema, evaluación, diagnóstico, intervención y seguimiento psicológicos. - Saber realizar una lectura crítica 
de una publicación científica según los parámetros de rigor metodológico. - Valorar e interpretar de forma 
crítica la información recogida de acuerdo con los objetivos e hipótesis planteadas en una investigación. - 
Saber identificar, seleccionar y aplicar los instrumentos idóneos para realizar un proceso de evaluación 
psicológica. - Diseñar, desarrollar y en su caso supervisar y evaluar planes y programas de intervención 
psicológica, en función de la evaluación psicológica y de las variables individuales y sociales concurrentes en 
cada caso.

Asignatura Neuropsicología y psicofarmacología clínica

Resultados de aprendizaje generales:

 Conocer en profundidad la naturaleza psicológica del comportamiento humano, así como los factores CON-3.
sociales y biológicos que pueden afectarlo.

 Conocer en profundidad los factores biológicos y psicosociales asociados a los problemas de salud y CON-6.
enfermedad, especialmente los relacionados con la salud mental.

 Adquirir, desarrollar y poner en práctica un concepto de salud integral, en donde tengan cabida los HAB-1.
componentes biopsicosociales de la misma, de acuerdo con las directrices establecidas por la OMS.

Resultados de aprendizaje específicos:

- Conocer en profundidad las bases biológicas del comportamiento humano. - Reconocer la importancia de la 
interrelación de los factores psicológicos, socioculturales y biológicos en la comprensión integrada del 
comportamiento humano. - Conocer e identificar los factores biológicos y psicosociales asociados a los 
problemas de salud y enfermedad, especialmente los relacionados con la salud mental. - Identificar los 
recursos que pueden incrementar los factores de protección, así como aquellos que pueden disminuir los 
factores de riesgo en relación con la salud mental. - Identificar los diferentes modelos explicativos de la salud y 
de la enfermedad desde la perspectiva biopsicosocial. - Identificar los aspectos específicos asociados a la 
salud a lo largo del ciclo vital y ser capaz de aplicar este concepto en los distintos ámbitos de la psicología 
general sanitaria.

Asignatura Tratamientos psicológicos empíricamente validados en infancia-adolescencia y adultos

Resultados de aprendizaje generales:

 Conocer en profundidad los distintos modelos de evaluación e intervención en el campo de la CON-7.
Psicología General Sanitaria, así como las técnicas y procedimientos que de ellos se derivan para el abordaje 
de los trastornos del comportamiento y los factores psicológicos asociados con los problemas de salud.
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 Diseñar, desarrollar y en su caso supervisar y evaluar planes y programas de intervención HAB-10.
psicológica, en función de la evaluación psicológica y de las variables individuales y sociales concurrentes en 
cada caso.

 Realizar actividades de promoción y de educación para la salud psicológica individual y comunitaria.HAB-11.

Resultados de aprendizaje específicos:

- Reconocer y aplicar las distintas técnicas y procedimientos derivados de los distintos modelos de evaluación 
para el abordaje de los trastornos del comportamiento y los factores psicológicos asociados con los problemas 
de salud. - Diseñar, desarrollar y en su caso supervisar y evaluar planes y programas de intervención 
psicológica, en función de la evaluación psicológica y de las variables individuales y sociales concurrentes en 
cada caso. - Saber desarrollar y aplicar un programa de intervención psicológica eficaz en relación con el 
programa diseñado. - Realizar un análisis crítico de los resultados de un programa de intervención psicológica 
y definir propuestas de mejora. - Saber seleccionar el programa idóneo en función de las necesidades 
detectadas y de la demanda. - Planificar y gestionar los distintos programas seleccionados.

Asignatura Envejecimiento, salud y calidad de vida

Resultados de aprendizaje generales:

 Conocer en profundidad la naturaleza psicológica de los trastornos del comportamiento humano.CON-4.

 Formular hipótesis de trabajo en investigación y recoger y valorar de forma crítica la información para HAB-7.
la resolución de problemas, aplicando el método científico.

 Realizar actividades de promoción y de educación para la salud psicológica individual y comunitaria.HAB-11.

Resultados de aprendizaje específicos:

- Conocer e identificar los distintos componentes que explican la naturaleza psicológica de los distintos 
trastornos del comportamiento humano. - Saber recoger la información necesaria de acuerdo con los objetivos 
e hipótesis planteadas en una investigación. - Proponer soluciones y/o mejoras en el ámbito sanitario a partir 
de las investigaciones realizadas. - Realizar actividades de promoción y educación para la salud psicológica 
individual y comunitaria. - Saber seleccionar el programa idóneo en función de las necesidades detectadas y 
de la demanda. - Saber planificar y gestionar los distintos programas seleccionados. - Realizar actividades de 
promoción y de educación para la salud psicológica individual y comunitaria planificadas en los programas.

Asignatura Intervención integral en el ámbito infantojuvenil

Resultados de aprendizaje generales:

 Conocer en profundidad los factores biológicos y psicosociales asociados a los problemas de salud y CON-6.
enfermedad, especialmente los relacionados con la salud mental.

 Planificar, realizar y, en su caso, supervisar el proceso de evaluación psicológica del comportamiento HAB-9.
humano y de los factores psicológicos asociados con los problemas de salud para establecer la evaluación de 
los mismos.

 Diseñar, desarrollar y en su caso supervisar y evaluar planes y programas de intervención HAB-10.
psicológica, en función de la evaluación psicológica y de las variables individuales y sociales concurrentes en 
cada caso.

Resultados de aprendizaje específicos:

- Conocer e identificar los factores biológicos y psicosociales asociados a los problemas de salud y 
enfermedad, especialmente los relacionados con la salud mental. - Identificar los recursos que pueden 
incrementar los factores de protección, así como aquellos que pueden disminuir los factores de riesgo en 
relación con la salud mental. - Saber identificar, seleccionar y aplicar los instrumentos idóneos para realizar un 
proceso de evaluación psicológica. - Diseñar, desarrollar y en su caso supervisar y evaluar planes y programas 
de intervención psicológica, en función de la evaluación psicológica y de las variables individuales y sociales 
concurrentes en cada caso. - Saber desarrollar y aplicar un programa de intervención psicológica eficaz en 
relación con el programa diseñado. - Saber evaluar los resultados del programa de intervención psicológica. - 
Realizar un análisis crítico de los resultados de un programa de intervención psicológica y definir propuestas de 
mejora.
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Asignatura Trastornos del neurodesarrollo

Resultados de aprendizaje generales:

 Conocer en profundidad la naturaleza psicológica de los trastornos del comportamiento humano.CON-4.

 Formular hipótesis de trabajo en investigación y recoger y valorar de forma crítica la información para HAB-7.
la resolución de problemas, aplicando el método científico.

Resultados de aprendizaje específicos:

- Conocer e identificar los distintos componentes que explican la naturaleza psicológica de los distintos 
trastornos del comportamiento humano. - Saber realizar una lectura crítica de una publicación científica según 
los parámetros de rigor metodológico. - Saber formular objetivos e hipótesis de trabajo de una investigación. - 
Saber recoger la información necesaria de acuerdo con los objetivos e hipótesis planteadas en una 
investigación. - Saber valorar e interpretar de forma crítica la información recogida de acuerdo con los objetivos 
e hipótesis planteadas en una investigación. - Proponer soluciones y/o mejoras en el ámbito sanitario a partir 
de las investigaciones realizadas. - Llegar a conclusiones de manera crítica y argumentada de acuerdo con los 
objetivos e hipótesis planteadas en una investigación.

Asignatura Prácticas Externas

Resultados de aprendizaje generales:

 Conocer en profundidad los factores psicosociales asociados a los problemas de salud y enfermedad.CON-5.

 Conocer las actividades necesarias para la constitución, puesta en marcha y gestión de una empresa, CON-8.
sus distintas formas jurídicas y las obligaciones legales, contables y fiscales asociadas.

 Conocer la normativa vigente en el ámbito sanitario español.CON-9.

 Formular hipótesis de trabajo en investigación y recoger y valorar de forma crítica la información para HAB-7.
la resolución de problemas, aplicando el método científico.

 Saber comunicar y comunicarse con otros profesionales con lenguaje especializado y dominar las HAB-8.
habilidades sociales necesarias para el desarrollo de trabajo, tanto en equipos específicos como en grupos 
multidisciplinares.

 Desarrollar su trabajo desde la perspectiva de la calidad y la mejora continua, con la capacidad HAB-12.
autocrítica necesaria para un desempeño profesional responsable.

 Valores democráticos y sostenibilidad. Desarrollar el compromiso con la sociedad en la que vivimos CTR-1.
para que ésta prospere a través de las dimensiones de los valores democráticos y de la sostenibilidad, 
materializada en el marco global que la defina en cada momento.

 Trabajo en equipo. Colaborar activamente con un grupo de personas para lograr una meta común CTR-2.
sumando los diferentes talentos.

Resultados de aprendizaje específicos:

- Conocer las actividades necesarias para la constitución, puesta en marcha y gestión de una empresa. - Saber 
formular objetivos e hipótesis de trabajo de una investigación. - Proponer soluciones y/o mejoras en el ámbito 
sanitario a partir de las investigaciones realizadas. - Mostrar habilidades emocionales, comunicativas y de 
relación interpersonal dentro de un equipo y en diferentes grupos multidisciplinares. - Saber argumentar y 
justificar ante otros especialistas las decisiones y las propuestas profesionales asumidas.

Asignatura Trabajo Fin de Máster

Resultados de aprendizaje generales:

 Conocer en profundidad la naturaleza psicológica de los trastornos del comportamiento humano.CON-4.
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 Analizar críticamente y utilizar las fuentes de información clínica.HAB-4.

 Utilizar las tecnologías de la información y la comunicación en el desempeño profesional.HAB-5.

 Desarrollar su trabajo desde la perspectiva de la calidad y la mejora continua, con la capacidad HAB-12.
autocrítica necesaria para un desempeño profesional responsable.

 Pensamiento crítico. Razonar de manera reflexiva sobre un tema siendo capaz de deliberar sobre su CTR-3.
validez sometiendo las convicciones propias y externas a debate.

 Inteligencia emocional. Comprender y regular las emociones propias y las de los demás para CTR-4.
interactuar y participar de una manera eficaz y constructiva en la vida social y profesional.

 Innovación y Creatividad. Diseñar y realizar una tarea nueva o un proyecto de forma diferente CTR-5.
utilizando creatividad y curiosidad para aportar valor con actitud emprendedora.

 Autoaprendizaje permanente. Utilizar el aprendizaje de forma continuada y desarrollar estrategias de CTR-6.
aprendizaje autónomo y flexible a lo largo y ancho de la vida para formar parte de una ciudadanía activa, 
motivada e integrada favoreciendo la mejora de empleo o el desarrollo personal.

Resultados de aprendizaje específicos:

- Conocer e identificar los distintos componentes que explican la naturaleza psicológica de los distintos 
trastornos del comportamiento humano. - Utilizar críticamente las bases de datos disponibles y los documentos 
de referencia para el ejercicio profesional. - Saber aplicar las tecnologías de la información y la comunicación 
en el ámbito sanitario. - Saber desarrollar su trabajo desde la perspectiva de la calidad y la mejora continua, 
con la capacidad autocrítica necesaria para un desempeño profesional responsable.

10. PLANIFICACIÓN TEMPORAL DE LA TITULACIÓN

10.1 Distribución de Asignaturas

Distribución del plan de estudios en créditos ECTS, por tipo de formación. Las asignaturas  refieren al númerooptativas
de créditos ofertados.

Curso 1

Semestre 1 Semestre 2

Asignaturas Tipo ECTS Asignaturas Tipo ECTS

Entrenamiento en habilidades 
básicas del Psicólogo General 
Sanitario

OB 6
Evaluación, diagnóstico y análisis 
de casos clínicos en contextos 
sanitarios

OB 6

Fundamentos legales, 
organizativos y metodológicos de 
la Psicología Sanitaria

OB 6 Neuropsicología y 
psicofarmacología clínica OB 6

Prevención, promoción y 
tratamientos en salud OB 6

Tratamientos psicológicos 
empíricamente validados en 
infancia-adolescencia y adultos

OB 6

Interdisciplinar OP 6 Envejecimiento, salud y calidad de 
vida OP 3

Personalidad, salud y 
vulnerabilidad a la psicopatología OP 3 Intervención integral en el ámbito 

infantojuvenil OP 3

Psicopatología general aplicada a 
la Psicología General Sanitaria OP 3 Trastornos del neurodesarrollo OP 3

Técnicas avanzadas de 
intervención psicológica OP 3
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Asignaturas que se imparte en cualquiera de los dos semestres

Asignaturas anuales

Total ECTS Curso 1 60

Curso 2

Semestre 1 Semestre 2

Asignaturas Tipo ECTS Asignaturas Tipo ECTS

Prácticas Externas PE 30

Trabajo Fin de Máster TFM 12

Asignaturas que se imparte en cualquiera de los dos semestres

Asignaturas anuales

Total ECTS Curso 2 42

10.2 Oferta Total de Asignaturas Optativas

Asignaturas Curso Semestre ECTS

Interdisciplinar Primer
curso Primer semestre 6

Personalidad, salud y vulnerabilidad a la psicopatología Primer
curso Primer semestre 3

Psicopatología general aplicada a la Psicología General 
Sanitaria

Primer
curso Primer semestre 3

Técnicas avanzadas de intervención psicológica Primer
curso Primer semestre 3

Envejecimiento, salud y calidad de vida Primer
curso

Segundo
semestre 3

Intervención integral en el ámbito infantojuvenil Primer
curso

Segundo
semestre 3

Trastornos del neurodesarrollo Primer
curso

Segundo
semestre 3

10.3 Distribución de Asignaturas por Especialidades

No hay asignaturas asignadas a especialidades

11. ÁREAS DE CONOCIMIENTO VINCULADAS

Asignaturas Áreas de conocimiento vinculadas

Entrenamiento en habilidades básicas del Psicólogo 
General Sanitario Personalidad, Evaluación y Tratamiento Psicológicos
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Fundamentos legales, organizativos y metodológicos 
de la Psicología Sanitaria

(1) Metodología de las Ciencias del Comportamiento; y 
(2) Personalidad, Evaluación y Tratamiento 
Psicológicos

Prevención, promoción y tratamientos en salud (1) Personalidad, Evaluación y Tratamiento 
Psicológicos; y (2) Psicología Social

Interdisciplinar Sin áreas de conocimiento vinculadas

Personalidad, salud y vulnerabilidad a la psicopatología Personalidad, Evaluación y Tratamiento Psicológicos

Psicopatología general aplicada a la Psicología 
General Sanitaria Personalidad, Evaluación y Tratamiento Psicológicos

Técnicas avanzadas de intervención psicológica Personalidad, Evaluación y Tratamiento Psicológicos

Evaluación, diagnóstico y análisis de casos clínicos en 
contextos sanitarios Personalidad, Evaluación y Tratamiento Psicológicos

Neuropsicología y psicofarmacología clínica Psicobiología

Tratamientos psicológicos empíricamente validados en 
infancia-adolescencia y adultos Personalidad, Evaluación y Tratamiento Psicológicos

Envejecimiento, salud y calidad de vida Psicología Evolutiva y de la Educación

Intervención integral en el ámbito infantojuvenil
(1) Personalidad, Evaluación y Tratamiento 
Psicológicos; y (2) Psicología Evolutiva y de la 
Educación

Trastornos del neurodesarrollo Personalidad, Evaluación y Tratamiento Psicológicos

Prácticas Externas Sin áreas de conocimiento vinculadas

Trabajo Fin de Máster Sin áreas de conocimiento vinculadas

12. ASIGNATURAS SUSCEPTIBLES DE SER PUNTO DE CONTROL DE COMPETENCIAS TRANSVERSALES

Denominación competencia transversal

Democracia y sostenibilidad

Asignaturas de la competencia transversal ECTS

Prácticas Externas 30

Trabajo en equipo

Asignaturas de la competencia transversal ECTS

Prácticas Externas 30

Pensamiento crítico

Asignaturas de la competencia transversal ECTS

Trabajo Fin de Máster 12
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Inteligencia emocional

Asignaturas de la competencia transversal ECTS

Trabajo Fin de Máster 12

Innovación y creatividad

Asignaturas de la competencia transversal ECTS

Trabajo Fin de Máster 12

Autoaprendizaje permanente

Asignaturas de la competencia transversal ECTS

Trabajo Fin de Máster 12

13. TABLA DE ADAPTACIÓN DE ASIGNATURAS

PLAN DE ESTUDIOS 1393/2007 PLAN DE ESTUDIOS 822/2021

Asignaturas ECTS Asignaturas ECTS

Entrenamiento en habilidades básicas 
del Psicólogo General Sanitario

2.0 Entrenamiento en habilidades básicas 
del Psicólogo General Sanitario

6.0

Envejecimiento, salud y calidad de vida 3.0 Envejecimiento, salud y calidad de vida 3.0

(1) Análisis de casos clínicos en 
contextos sanitarios (3 ECTS); y (2) 
Evaluación y diagnóstico clínico (3 
ECTS)

6.0
Evaluación, diagnóstico y análisis de 
casos clínicos en contextos sanitarios

6.0

(1) Deontología y práctica profesional en 
Psicología Sanitaria (3 ECTS); y (2) 
Metodología aplicada a la Psicología 
General Sanitaria (3 ECTS)

6.0
Fundamentos legales, organizativos y 
metodológicos de la Psicología Sanitaria

6.0

Intervención integral en el ámbito 
infantojuvenil

3.0 Intervención integral en el ámbito 
infantojuvenil

3.0

(1) Neuropsicología clínica (2 ECTS); (2) 
Psicofarmacología clínica (2 ECTS); y 
(3) Neuropsicología del envejecimiento 
(3 ECTS)

7.0
Neuropsicología y psicofarmacología 
clínica

6.0

Personalidad, salud y vulnerabilidad a la 
psicopatología

3.0 Personalidad, salud y vulnerabilidad a la 
psicopatología

3.0

(1) Tratamientos empíricamente 
validados en problemas de salud (4 
ECTS); y (2) Prevención y promoción de 
la salud (3 ECTS)

7.0
Prevención, promoción y tratamientos 
en salud

6.0

Prácticas externas 30.0 Prácticas Externas 30.0
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Psicopatología general aplicada a la 
Psicología General Sanitaria

4.0 Psicopatología general aplicada a la 
Psicología General Sanitaria

3.0

Trastornos del neurodesarrollo 3.0 Trastornos del neurodesarrollo 3.0

(1) Tratamientos psicológicos
empíricamente validados en la infancia y
adolescencia (3 ECTS); y (2)
Tratamientos psicológicos
empíricamente validados en adultos (4
ECTS)

7.0

Tratamientos psicológicos 
empíricamente validados en infancia-
adolescencia y adultos

6.0

Técnicas avanzadas de intervención 
psicológica

3.0 Técnicas avanzadas de intervención 
psicológica

3.0
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Versión: v1.0 (24/06/2026)
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OBSERVACIONES

NOTA ACLARATORIA SOBRE ASIGNATURAS PUNTO DE CONTROL DE COMPETENCIAS TRANSVERSALES:

De conformidad con la Resolución de 13 de mayo de 2026, del Vicerrectorado de Política Académica y del 
Vicerrectorado de Estrategia Digital e Inteligencia Artificial, sobre las competencias transversales y el sello 1+5 Unizar, la 
activación efectiva de las asignaturas que actuarán como punto de control de las competencias transversales se 
realizará a través del correspondiente Plan de Ordenación Docente (POD).

Esta consideración resulta de aplicación al punto 8. ‘Definición de las asignaturas’, apartado ‘Susceptible Punto Control’ 
y al punto 12. ‘Asignaturas susceptibles de ser punto de control de competencias transversales’.

En este sentido, se consideran “asignaturas susceptibles de ser punto de control de una competencia transversal”, todas 
las asignaturas de una materia que en la memoria de verificación aprobada tenga entre sus resultados de aprendizaje 
competencias transversales del sello 1+5 UNIZAR.

https://academico.unizar.es/sites/academico/files/archivos/ofiplan/Normativa/ct_unizar.pdf

